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Tras el origen de la pandemia

Tres historias de médicos chinos que pudieron
cambiar el rumbo de la enfermedad

En memoria de:
Dr. Carlos Adridn Mendoza Vézquez

Wuhan es un importante centro politico, econdmico,
cultural y educativo de la China Central. Aqui conviven
algunas de las mejores universidades chinas y 300 de las 500
mayores compaiias del mundo, segun datos del gobierno.
Cuenta con cuatro parques de desarrollo cientifico y mas de
350 centros de Investigacion.

Uno de ellos es el Instituto de Virologia de Wuhan (IVW),
el mayor centro de investigacion de coronavirus del mundo,
con un laboratorio de bioseguridad nivel IV, es decir, del mas
alto nivel de contencion, donde puede trabajarse con virus para
los cuales no se tiene cura ni vacuna. Lo mismo se estudian
las disciplinas tradicionales -como la virologia de insectos,
de animales acuaticos, control biologico o de biotecnologia,
que grupos multidisciplinarios relacionados con todo tipo
de virus (de la influenza, hepatitis, tumorales, zoondticos),
replicacion de virus y medicamentos antivirales.!

Su prestigio lo adquiri6 luego que su equipo de
investigadores ha identificado nuevos coronavirus. De
hecho, una de sus conclusiones mas relevantes es que “la
inmunodeficiencia natural de los murciélagos puede ser la base
para que... sean el hospedador natural de numerosos virus”.?

Sin embargo, el hecho que la ciudad de Wuhan sea sede
del mayor centro de investigacion de coronavirus del mundo
y la ciudad donde empezo el brote pandémico de 2020, ha
alimentado las sospechas de que las dos cosas pudieran estar
conectadas. Mas aun, la teoria de un virus elaborado en algiin
laboratorio y luego liberado por accidente sigue siendo una de
las teorias conspirativas de mayor circulacion en el mundo.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha
descartado esa linea de investigacion, aun cuando el
presidente de EU en turno, Donald Trump, acuso al gobierno
chino de haber provocado la pandemia. Pero la mayoria
de los cientificos se inclina a pensar que el SARS-Cov-2,
el virus que causa la COVID-19, saltd naturalmente de los
murciélagos (o pangolines) a los humanos, posiblemente a
través de una especie intermediaria, misma que ahora resulta
imprescindible identificar.
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La posibilidad de un nuevo virus hizo recordar 2002,
cuando el sindrome respiratorio agudo grave, también
conocido por sus siglas en inglés SARS (Severe Acute
Respiratory Syndrome), se extendi6 por el sur de China. En
aquel entonces, Pekin encubrid el brote e insistié en que todo
estaba bajo control. Sin embargo, pronto se vio que esto no
era verdad y el virus se propagd por 30 paises.’

En diciembre de 2019, mientras el mundo celebraba
la llegada del afio nuevo, en China se gestaba una nueva
pandemia, de las mas mortales que ha vivido la humanidad
en los tiempos recientes. La salud de millones de personas
se veria afectada y las muertes rebasarian los 3.7 millones.
A mas de un afio y medio de distancia, aun prevalece la duda
de dénde y como inicid, sobre todo, si pudo haberse evitado.

El mundo sospecha del gobierno chino acostumbrado
a controlar la informacion y vigilar todo lo que hacen sus
ciudadanos. Hubo algunos médicos que buscaron alertar
al mundo de la presencia de este nuevo virus, pero fueron
silenciados. Esta es su historia.

Dra. Ai Fen

A
La doctora Ai Fen es directora del Departamento de Urgencias
del Hospital Central de Wuhan desde 2010. Graduada en la
Universidad Médica de Tongji, esta casada y tiene un hijo.

Aun cuando no existe informacién confirmada sobre el
paciente cero de la pandemia ocasionada por COVID-19, al
parecer el primer caso pudo ser recibido precisamente en el
area de Urgencias del Hospital Central de Wuhan el 16 de
diciembre. Procedia del Hospital Nanjing Road con fiebre
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alta y no respondia al tratamiento habitual de una neumonia;
tenia multiples sombras desenfocadas dispersas por los
pulmones.* El paciente repartia comida del Mercado
mayorista de mariscos de Huanan. Poco después llegd otro
paciente con sintomas semejantes, pero refirid que no habia
tenido contacto con el mercado citado. En unos cuantos dias,
los ingresos de nuevos pacientes empezaron aumentar de
manera drastica.

De las primeras entrevistas hechas a los enfermos, se
encontrd que tenian como denominador comun la asistencia
a este enorme centro de abasto, dominado por la insalubridad
y la saturacion de vendedores y consumidores ansiosos de
comprar mariscos, pero también diferentes especies de
animales salvajes; muchos de ellos muertos, como serpientes,
conejos, ratas o murciélagos, entre otros.

Estos mercados son conocidos como ‘mojados’, debido
a que su piso permanece siempre hiimedo por el deshielo en
que pretenden conservar a los animales muertos, asi como
por el constante lavado de heces y orines de los animales en
exhibicion. Se calcula que existen mil puestos de venta en el
Mercado mayorista de mariscos de Huanan.

El 30 de diciembre de 2019, la doctora Ai Fen recibid
los resultados de una muestra que habia llevado a analizar.
Mientras los leia, un sudor frio recorrié su cuerpo, segun
relatd en una entrevista concedida posteriormente a la revista
RenWu.’ En la parte superior del reporte vio con asombro una
leyenda que la dejé paralizada:

“coronavirus SARS, pseudomonas aeruginosa, 46 tipos de
bacterias de colonizacion respiratorias/orales”.

Ai Fen informé inmediatamente tanto al Departamento de
Salud Publica como al de Infecciones del hospital. Después
marco con un circulo la palabra "Coronavirus SARS", y le
tomo foto al reporte. La idea de encontrarse frente al SARS,
un viejo conocido, la alarmé por su poder de contagio.

(Erael mismo o se trataba de una mutacion diferente? ; Era
de alcance limitado o podria tener proporciones alarmantes?
Penso entonces en las causas de la enfermedad, el origen y la
velocidad de los contagios. Se formuld un cuestionamiento
mayor: ;existia la posibilidad de contagios de humanos a
humanos? Una pregunta fundamental.

Todas esas interrogantes rondaron por su cabeza. Pensd
en alertar a las mas altas autoridades del pais, pero no tenia
ningln contacto importante en el gobierno, como tampoco en
el Partido Comunista, que es de vital importancia en china.
Porque nada pasa si no es con la aprobacion del partido.

Entonces redujo su pretension inicial a solo un pequefio
grupo de médicos especialistas en enfermedades respiratorias
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del mismo hospital. En la idea era alertar a los médicos
para que tomaran precauciones extremas, decidio utilizar el
servicio de mensajeria WeChat y asi, sin saberlo, hizo sonar
la primera alarma:

En hora y media, el
mensaje se multiplico y
llegd al doctor Li Wenliang,
del area de oftalmologia en
el mismo hospital, quien lo

— compartié con su grupo de
hantin . . .
[ la universidad por medio

de Weibo, la version de
Twitter en China, y agregd
la advertencia: "No circule
el mensaje fuera de este
grupo. Haga que su familia

y seres queridos tomen precauciones". Y el mensaje empez6
a ser replicado a gran escala en las redes sociales. Pronto
millones de chinos se enterarian del resurgimiento del virus.

En Nueva York, la Dra. Marjorie Pollack, epidemiologa y
editora adjunta de ProMed-mail, una organizaciéon que envia
alertas sobre brotes de enfermedades en todo el mundo,’
recibié un correo electronico de Taiwan, preguntandole
si sabia algo sobre lo que se estaba hablando en las redes
chinas. En febrero de 2003, ProMed habia sido la primera
en dar la noticia del SARS. Ahora, Pollack tenia un deja vu.
"Mi reaccion fue: ‘estamos en problemas’”, le dijo a la BBC.
Tres horas después, habia terminado de escribir un correo
de emergencia solicitando mas informacion sobre el nuevo
brote. Se envi6 a los aproximadamente 80 mil suscriptores de
ProMed, justo un minuto antes de la medianoche.

El 31 de diciembre, otro de los preocupados por la
situacion en China fue el Dr. Peter Daszak, presidente
del grupo de investigacion de enfermedades infecciosas
EcoHealth Alliance, con sede en Nueva York, quien se puso
en contacto con el profesor George F. Gao, director general
del Centro para el Control de Enfermedades (CDC) de China.
Casualmente, ese mismo dia, el funcionario habia recibido
ofertas de ayuda de todas partes del mundo, sin embargo,
acostumbrados en China a limitar la informacion, rechazo la
ayuda internacional.

Dos cientificos que se comunicaron con Gao dicen que
el director del CDC no parecia alarmado. Le enviaron un
mensaje de texto muy largo a George Gao, ofreciendo enviar
un equipo y hacer cualquier cosa para apoyarlos, relaté uno
de ellos a la BBC, pero lo unico que recibid en respuesta fue
un breve mensaje de feliz afio nuevo.’

El 1 de enero de 2020, el duefio de una clinica cercana
al mercado de mariscos se comunicé con la doctora Ai Fen,
expresandole su temor porque su hospital estaba saturado de
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pacientes con sintomas de fiebre, tos y neumonia. No supo
qué responder pues ella se encontraba ante el mismo dilema
de saturacion de camas con pacientes afectados por neumonia.

Segln narra en la entrevista citada anteriormente,’ la Dra.
Fen, de inmediato volvid a alertar al Departamento de Salud
Publica del hospital, expresandoles su preocupacion por los
posibles contagios de persona a persona y porque los médicos
podian contagiarse.

Era urgente alertar a todos los hospitales de riesgo
de contagio "porque una vez que enfermen los médicos de
urgencias o de enfermeria, habra muchisimos problemas.”

Ese mismo dia, recibid6 un mensaje de la Comision
Municipal de Salud pidiéndole no publicar nada sobre la
neumonia ‘inexplicable’ para no provocar panico en la
poblacion. De filtrarse informacioén podria ser acusada.

El derecho internacional estipula que los nuevos brotes de
enfermedades infecciosas de interés global, se notifiquen a la
Organizacion Mundial de la Salud en un plazo de 24 horas.
Pero el 1 de enero, la OMS atin no habia recibido notificacion
oficial del brote.

Ese dia, la Comision de Salud de Wuhan emitié un
comunicado de prensa indicando que se habian identificado
27 casos de neumonia viral, pero que no habia evidencia
clara de transmision de persona a persona. Se dice que para
los primeros dias de enero se solicito a diferentes institutos
realizar la secuencia genética del virus, cuyos resultados
decidieron no hacerlos publicos. Como las autoridades
insistian en que el virus sélo se contagiaba a través de los
animales, a los médicos nunca les dieron instrucciones para
protegerse y siguieron atendiendo con normalidad.

El 3 de enero, la doctora Ai Fen fue llamada por el
Departamento de Supervision del hospital, sufriendo —en sus
propias palabras— una "reprimenda sin precedentes y muy
severa". Los oficiales del hospital la acusaron de extender
rumores. Cuestionaron su responsabilidad y su honestidad,
“;,Como puedes difundir rumores sin principios, organizacion
y disciplina?”. Le ordenaron no volver a usar mensajes de
texto o hacer llamadas telefonicas. “No podia decir nada, ni
a mi marido”.

Ahi mismo, Fen solicitd unos dias de descanso,
argumentando no ser adecuada para trabajar en el puesto,
pero se lo negaron, pues era justo el momento de “ponerla
a prueba”. Cuenta la doctora que al llegar a su casa hablo
con su esposo, con llanto y coraje, de las acusaciones y de
sus temores por lo que pudiera pasarle. Por ello le encargd
el cuidado y la educacién de su hijo, su segundo tesoro, de
apenas un afio.

Los ocho destinatarios de su mensaje en WeChat,
compafieros médicos especialistas en enfermedades
respiratorias, fueron detenidos y amonestados por la policia
ese mismo dia.

Aunque las autoridades sanitarias no parecian
preocupadas, a la doctora Ai Fen le sucedia lo contrario. Era
urgente implementar medidas preventivas. “Tenemos mas de
200 personas en Urgencias, desde el 1 de enero les pedi a
todos que fortalezcan su proteccion. Todas las personas deben
usar mascaras, gorros y lentes. Recuerdo un dia cuando un
enfermero no usaba mascara durante el turno, inmediatamente
lo regafié: ‘no vengas a trabajar sin mascara en el futuro’”,
dijo la doctora Fen.’

En los dias siguientes, durante una reunion de médicos,
se discutio la necesidad de usar batas blancas encima de los
uniformes, pero algunos pensaron que eso no ayudaria vy,
por el contrario, alarmaria a los pacientes y sus familiares
provocando panico. Sin embargo, logré convencerlos.

El 11 de enero, Ai recibid la noticia que Hu Ziwei, un
enfermero del Departamento de Urgencias, estaba infectado.
Eso parecia ser la prueba irrefutable que podia haber
transmision de persona a persona. Llamd a sus superiores
inmediatamente y convocaron a una reunion urgente,
donde les pidieron cambiar las observaciones médicas
del enfermero, de ‘infeccion viral pulmonar’ a ‘infeccion
pulmonar extendida’. En una reunion posterior, los oficiales
de los hospitales insistieron en negar que la infeccion viral
pudiera ser transferida entre personas.

En los dias siguientes, el Instituto de Virologia de Wuhan,
en paralelo con otros laboratorios chinos, realizé la secuencia
genética del virus que fue denominado SARS-Cov2. Por
su parte, la OMS declar6 oficialmente la denominacion de
la nueva enfermedad. Para evitar referencias a una zona
geografica, un animal, una persona o un grupo de personas, la
nombr6 COVID-19.3

Transcurrieron dos semanas para que la OMS y China
confirmaran la sospecha de la doctora Ai Fen: existe la
transmision entre seres humanos en Wuhan. A pesar de
ello, la Organizacién ain pidié tiempo “para comprender
plenamente la magnitud de esta transmision”, pero habia ya
sobradas evidencias del contagio entre personas y la alarma
mundial ain no se habia activado.

Después sucedio lo previsible: el virus se expandiria por
todo China y el resto de los paises del mundo. A finales de
enero llegd a Europa y su arribo a los paises de América era
inminente. Fue hasta el 11 de marzo cuando la OMS declard
a la COVID-19 como una pandemia.
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La denunciante

Hacia finales de febrero, cuando el virus SARS-Cov2 ya
se habia extendido a otros paises, la doctora Fen recibid
una llamada de la publicacion RenWu solicitandole una
entrevista. Eran dias en los que estaba conmocionada por la
muerte de colegas que, poco a poco y uno tras otro, caian
enfermos hasta morir. Varios de ellos eminencias médicas.

El miedo se habia apoderado de todo el personal, casi
nadie hablaba, solo lloraban y discutian en privado. Por ello,
y pese a las duras advertencias disciplinarias, decidi6 aceptar
la entrevista. Se pact6 para el primero de marzo a las 5 a. m.

El 10 de marzo, la revista RenWu, del grupo editorial
People’s Daily, publico la historia de Ai Fen con el titulo
de "La Denunciante".’ En esta se detallo la censura a la que
fue sometida por parte de las autoridades del hospital. “Ese
regaflo me rompid el corazén y cuando me preguntaban qué
habia pasado, no podia responder”, admitié Fen.

"Parecia que todo lo bien que habia trabajado mi
equipo de Urgencias se habia arruinado por mi... Tenia
un sentimiento muy desesperado en ese momento. Soy
una persona que trabajaba con seriedad y diligencia.
Lo hago de acuerdo con las reglas.Pero esta vez me
preguntaba: ;Qué hice mal?. Comparti con mis comparieros
de clase y colegas informacion sobre un determinado
paciente, sin revelar ninguna informacion personal del
paciente. Esto equivale a discutir un historial médico entre
estudiantes de medicina. Si como médico clinico, sabes que
se ha encontrado un virus muy importante en un paciente,
no puedes decir que no lo sabias. Este es tu instinto de
ser médico, ;que hice mal? Hice lo que un médico o una
persona deberian hacer normalmente."

Fen compartio detalles de lo vivido, de su incertidumbre
sobre si la autoridad habia escuchado sus alertas. Los casos
no dejaban de aumentar y los médicos eran obligados a
mantener silencio ante cualquier intento de compartir la
nueva enfermedad. Las dos ultimas semanas de enero, dijo
Ai Fen a la revista, llegaron a Urgencias 1,524 pacientes, 655
con fiebre. Un diagndstico en retrospectiva indicaba que el
90% de estas personas tuvieron complicaciones de neumonia.

Precis6 que el 3 de enero un funcionario pidié que
notificara a todo el personal de su departamento que no
revelara nada sobre la enfermedad, que no dijera nada a
nadie, ni siquiera a sus familiares. Sin embargo, asegura que:

“Si hubiera sabido lo que iba a pasar, no me habria
importado la reprimenda. Habria hablado de eso con
quienquiera que hubiera podido... la «tragedia de la

neumonia de Wuhany podria haberse evitado... No soy un
denunciante, simplemente soy quien dio el silbato"
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El mismo dia de la publicacion, el presidente de China, Xi
Jinping, visit6 Wuhan para mostrar a China y al mundo que
la enfermedad estaba controlada y no habia nada que temer.
La visita fue realizada con una fuerte cobertura mediatica,
acompaflada de imagenes del mandatario visitando hospitales
y hablando con personal médico. China Daily, el diario oficial
del gobierno, tituld la noticia:’

“El pais da ejemplo en la lucha contra el virus”.

Reacciones en redes sociales

Tal parece que las declaraciones de la doctora Ai Fen calaron
hondo en el gobierno chino, pues mas tardaron en redactar
la entrevista que en borrarla. El articulo en cuestion fue
eliminado a las tres horas de su publicacién el mismo dia 10
de marzo, incluyendo la version digital y la que circulaba
en otros medios de comunicacioén asociados. Un algoritmo
puesto en marcha bloqueaba cualquier intento de hacer
busquedas de la entrevista.

Pero la orden de la autoridad no fue lo suficientemente
rapida para bloquear a los internautas que se movieron
apresuradamente para guardar el articulo y publicar capturas
de pantalla. Empezaron también a proliferar novedosas e
ingeniosas versiones del articulo en un intento de evadir la
censura, desde una parcialmente escrita con emojis a otra en
codigo morse, asi como la transcrita con pinyin, un sistema
de romanizacion del mandarin.

Los ciudadanos chinos que viven en el extranjero,
por ejemplo, establecieron un proyecto de GitHub para
documentar las noticias del coronavirus. Pero destaca el
caracter casi colectivo del esfuerzo por salvar la entrevista
que concedio Fen.

Una de las tacticas fue la traduccion al inglés para evitar
los motores de busqueda. Jane Li, reportera de tecnologia del
diario Quartz,"! informoé sobre algunos de los métodos que los
usuarios de la web usaron para evitar a los censores:

[...] Desde entonces, los usuarios de Internet chinos
han ideado varias formas de preservar y compartir el
articulo en una muestra de desafio hacia los censores.

Algunos de ellos escribieron la historia al revés, mientras
que otros usaron el idioma "marciano”, o Huo Xing
Wen, un idioma codificado basado en caracteres chinos
antiguos populares que los usuarios de Internet chinos
utilizan a menudo para eludir los censores y volver a
publicar el articulo.

Durante este tiempo, la gente siguié encontrando formas
nuevas y creativas de compartirlo. Algunas incluso se han
convertido en un proyecto de arte de performance digital.
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Versiones creativas del articulo censurado!

Isaballe L
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Censors keep deleting the article abt Dr. Aifen, who took a
picture of a patient’s test results in Dec and sent it to 8
docs including Li Wenlinag.

Ppl keep finding creative ways to share it. Some joke it's
turned into a digital performance art project.
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iDénde esta Ai Fen?

A finales de marzo de 2020, los internautas y los medios de
comunicacion denunciaron la misteriosa desaparicion de la
doctora Ai Fen, pues sus medios digitales no muestran ningiin
mensaje o actividad.””> La familia y los colegas de Ai temen
que haya sido detenida como resultado del articulo de RenWu.

La organizacion Reporteros sin fronteras también
confirma que no ha conseguido contactar con ella. Su cuenta
en la plataforma de redes sociales china Weibo esta activa
y se han publicado algunos mensajes, pero su autenticidad
es cuestionable, ya que la policia china suele obligar a los
detenidos a revelar sus contrasefias. Hasta el momento (junio
de 2021) sigue sin aparecer.

Dr. Li Wenliang

Li Wenliang era doctor de oftalmologia en el Hospital Central
de Whuhan. Tenia 33 afios y dos hijos: uno de tres afos y otro
estaba por nacer.

El 30 de diciembre de 2019 recibié por WeChat una
copia del mensaje que habia escrito la doctora Ai Fen a sus
compafieros de enfermedades respiratorias sobre un paciente
con SARS. No la conocia personalmente, pero sabia que era
directora de urgencias en el mismo hospital donde ¢l trabajaba.
Al leerlo reflexion6 y volvid a sentir panico, pensando en la
ola de contagios que esto podria provocar.

De inmediato lo compartié con su grupo de la universidad
a través de Weibo, la version china de Twitter y agregé la
advertencia: "No circule el mensaje fuera de este grupo. Haga
que su familia y seres queridos tomen precauciones".’

Después enviaria otro mensaje, ahora con mas informacion
de casos atendidos en el hospital donde trabajaba: “la ultima
noticia confirmada es que son infecciones por coronavirus,
pero aun no se determina la cepa ni el virus exactos”. Ademas,
agregd la descripcion de lo que es un coronavirus.

Y los comentarios empezaron a explotar en las redes
sociales. Durante las horas siguientes, las capturas de pantalla
del mensaje de Li se se difundieron ampliamente en linea. En
toda China, millones de personas comenzaron a hablar sobre el
SARS. Al final, resultaria que los secuenciadores cometieron
un error: esto no era SARS, sino un nuevo coronavirus muy
similar. Este fue un momento crucial, pues se habia esparcido
la noticia de un posible brote.

En la Comision de Salud de Wuhan ya se sabia que algo
estaba sucediendo en los hospitales de la ciudad; de modo
que ese dia llegaron de Pekin funcionarios de la Comision
Nacional de Salud y se enviaron muestras pulmonares a, por
lo menos, cinco laboratorios estatales en Wuhan y Pekin para
secuenciar el virus en paralelo.

Durante esos dias, la Comision de Salud de Wuhan envid
dos mensajes a los hospitales. Les ordend que reportaran
todos los casos directamente a la Comision de Salud y les
dijo que no hicieran publica ninguna informacion.

La reprimenda

Tres dias después, el 3 de enero, el Dr. Li Wenliang fue llamado
a las oficinas de la policia donde fue detenido e interrogado.
Recibi6 la orden de no hacer comentarios falsos:*?

"Le advertimos solemnemente: si sigue siendo terco e
impertinente, y continua con esta actividad ilegal, sera
llevado ante la Justicia, ;jse entiende?", podia leerse en

una carta que le obligaron a firmar:

El doctor Li Wenliang fue uno de los ocho doctores
castigados por difundir rumores sobre el entonces naciente
brote de coronavirus.
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Unos dias después, los medios oficiales chinos,
especialmente la television, realizaron una intensa campafa
para exhibir a los médicos reprendidos y los calificaron de
‘traficantes de rumores’, quienes fueron amonestados y
sancionados “de acuerdo con la Ley”.

La campana pretendia ser un ejemplo para otros médicos
con las mismas intenciones. Ante las preguntas de los medios
internacionales, el gobierno chino negd que estuviera tratando
de suprimir las noticias del brote y que solo se instaba a los
médicos, como Li, a no difundir informacion sin confirmar.

A pesar de la amenaza que le hicieron las autoridades, el
doctor Li sinti6 la necesidad de informar de la carta que fue
obligado a firmar, y asi lo hizo el 31 de enero.

ATaEE EAvE sanwman
-

El impacto de esta reprimenda fue un punto de inflexion
porque al publico le quedd claro que los médicos sabian
que el virus se podia transmitir de persona a persona desde
los primeros dias de enero, pero las autoridades chinas les
impidieron alertar al mundo esa noticia.

No obstante, el 6 de enero el doctor Li dio consulta a
una paciente enferma de glaucoma que, sin saberlo, era
portadora del coronavirus. Esa consulta resulté costosa pues
fue contagiado. A los cuatro dias empezo la fiebre y luego
una severa tos que lo obligd a internarse en el mismo hospital
donde trabajaba. Al dia siguiente fueron ingresados sus padres
al hospital. El mismo publicé su estado clinico unos dias
después: "hoy me dieron el resultado de las pruebas de acido
nucleico y es positivo. Finalmente he sido diagnosticado".

Para febrero de 2020, la noticia que el doctor Li habia
sido infectado ya habia corrido como polvora en las redes
sociales. A pesar del dolor y los sintomas, pudo realizar varias
entrevistas con los medios por teléfono y mensajes de texto.

El Beijing Youth Daily fue objeto de censura por una nota
publicada, mientras que en otra entrevista, con Caixin, Li
expresoé alivio por la solidaridad que mostro la gente ante el
castigo que le dieron las autoridades. Al respecto, el doctor
comento: “creo que deberia haber mas de una voz en una
sociedad sana. No apruebo el uso del poder publico para una

interferencia excesiva".'*
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En una entrevista para The New York Times, realizada
por mensaje de texto, dijo que “si los funcionarios hubieran
revelado informacion sobre la epidemia antes, hubiera sido
mucho mejor. Deberia haber mas apertura y transparencia”.

La declaracién de muerte

El 7 de febrero el doctor Li fue declarado muerto a las 21:30
y los medios de comunicacion estatales chinos informaron la
noticia. La ira por el trato dado al doctor Li y a otros médicos
estalld de inmediato y creci6 mas cuando un conocido
conductor de television coment6 que "el gobierno de Wuhan
le debe una disculpa al doctor Li Wenliang".

La BBC inform¢ sobre la difusion de la noticia a través de
los medios oficiales y su posterior desmentido: “hubo mucha
confusion sobre cuando fallecio Li”. Tras una jornada de caos
y desmentidos, las autoridades sanitarias chinas finalmente
confirmaron que el joven médico fallecio en la madrugada del
6 al 7 de febrero de 2020. En una primera instancia, el doctor
fue declarado muerto el dia 6 por reconocidos medios del
pais, que estan controlados por el Estado y suelen ser altavoz
de la linea oficial. Sin embargo, el hospital Central de Wuhan
desmintié que hubiera muerto: afirmd que se encontraba en
situacion critica y que se estaba haciendo "todo lo posible
para reanimarlo”.!®

La negacion de su muerte fue una instruccion directa
del gobierno chino para desmentir la noticia, misma que fue
transmitida a los medios de comunicacion. Pero su muerte no
pudo ser encubierta por mucho tiempo.

Las redes vuelven a reaccionar

Las redes sociales chinas volvieron a estallar. Numerosos
observadores destacaron la amplitud e intensidad de la
respuesta a los informes sobre la muerte de Li. De acuerdo
con Manya Koetse, editora de What's on Weibo:'®

“muchos ciudadanos estan expresando su ira y tristeza
por la muerte de Li, pero también sobre la forma
como se reporto, la desconfianza en los medios, en las
autoridades y las plataformas de redes sociales que
derivan de todo ello”.

Por su parte, la OMS publicé en Twitter un breve mensaje
para manifestarse "profundamente entristecida por el
fallecimiento del doctor Li Wenliang”.

Su muerte provocd dolor y enojo en las redes sociales
que pronto se transformaron en una demanda de libertad de
expresion. El hashtag #wewantfreedomofspeech registré en
ese momento mas de 2 millones de visitas y supero las 5,500
publicaciones dentro de las cinco primeras horas antes que
fuera eliminado por los censores, al igual que otros hashtags
y publicaciones relacionadas.
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Los ciudadanos de Wuhan colocaron flores e hicieron
sonar silbatos en el Hospital Central de la ciudad. Mientras,
en Internet la gente convoco a hacerse escuchar con silbatos
esa noche para llorar al doctor Li. Muchas personas dejaron
mensajes en respuesta a la tltima publicacion de Li en Weibo.
Algunos lamentaron su muerte y expresaron enojo por la
represion en la informacion de una enfermedad que era cierta.

El 19 de marzo, China tomd una medida sumamente
inusual: exonero al doctor Li Wenliang del delito de traficar
con rumores. La policia en la ciudad de Wuhan revocd
entonces su amonestacion, que incluia la amenaza de arresto,
ofreciéndole una “solemne disculpa” a su familia, reportd
el Servicio Noticioso de China. En un movimiento aun mas
excepcional, el maximo organo anticorrupcion, la Comision
Nacional de Supervision, anuncid una "investigacion
exhaustiva" sobre los asuntos relacionados con Li.

Es directora de Enfermedades Respiratorias y Cuidados
Intensivos del Hospital Provincial de Hubei de Medicina
Tradicional China y Occidental. Tiene 54 afios y en su
juventud fue militante del Partido Comunista Chino.

Segtin Beijing Review,'” el 26 de diciembre de 2019,
Zhang Jixian recibid a una pareja de ancianos que tenia fiebre
y tos. Solicit6é radiografias de torax y not6 diferencias con
la neumonia comun. Después ingresarian otros tres pacientes
que también provenian del mercado mayorista de mariscos,
con iguales caracteristicas clinicas y de imagenes que los
primeros. Recabd informacion de la familia de los adultos
y entrevisto al hijo de la pareja quien admitid sentirse bien,
acaso con una leve tos. A pesar de ello, le pidié un examen
de pulmoén y obtuvo resultados similares. El mismo dia, otro
paciente que visitd el mercado también tuvo una imagen de
torax igual.

El 27 de diciembre inform¢ la situacion al decano Xia
Wenguang, un viejo amigo, asi como a las autoridades
inmediatas del hospital, quienes a su vez informaron al Centro
de Control de Enfermedades del Distrito Jianghan.

A la una de la tarde del 29 de diciembre, el decano Xia
Wenguang convocod a diez expertos del Departamento de
Medicina Respiratoria, Oficina de Pacientes Hospitalarios,
Cardiovascular, UCI, Radiologia, Farmacia, Laboratorio
Clinico, Infeccion y Asuntos Médicos. Revisaron
minuciosamente cada caso. Se hablé de los pacientes
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reportados por la doctora Zhang Jixian y también revisaron
otros dos casos similares del Hospital Tongji y el Hospital
Xiehe, con antecedentes de provenir del mercado de mariscos.

El decano Xia Wenguang inform¢ de inmediato al Control
y Prevenciéon de Enfermedades (CDC), que reacciond
ese mismo dia convocando a los CDC de Wuhany y del
Distrito de Jianghan, al Hospital Jinyintan y al Hospital de
Hubei, para iniciar las investigaciones epidemioldgicas. Esa
noche, Huang Chaolin, vicepresidente del Hospital Wuhan
Jinyintan, y Wu Wenjuan, director de la UCI, acudieron al
Hospital Hubei de Medicina Tradicional China y Occidental
para revisar a los pacientes, con excepcion de un tercer caso
que desistio de acudir al hospital.

En su centro de trabajo en el Hospital Wuhan Jinyitan,
Zhang Jixian separ6 un lugar relativamente independiente
de otras areas en la sala respiratoria para un aislamiento con
nueve camas, donde fueron hospitalizados los primeros casos.
La Clinica Respiratoria de Zhang Jixian continu6 recibiendo
pacientes similares. Para el 31 de diciembre las nueve camas
de aislamiento eran insuficientes. Por otro lado, Zhang Jixian
solicitd a todo el personal médico del area respiratoria usar
mascaras y ordeno la adquisicion de ropa a ser usada debajo
de la vestimenta convencional tanto de médicos como de
enfermeras. El hospital aprobd el uso de mascaras protectoras
KNOS5 para sus departamentos y, mas adelante, exigiria el uso
de los equipos de proteccion personal.

El premio

A diferencia de los doctores Ai Fen y Li Wenliang, que fueron
censurados y reprimidos, el seguimiento de la doctora Zhang
Jixian tuvoun desenlace muy diferente. El seis de febrero, el dia
previo alamuerte de Li Wenliang, el gobierno de Hubei premio
y destaco la labor de Zhang Jixian por reconocer una nueva
enfermedad por coronavirus y alertar a las autoridades de su
institucion. A partir de entonces seria considerada una heroina.

El diario oficial chino People’s Daily informé que la
recomendacién de honrar a Zhang Jixian “cuenta con un
amplio apoyo en linea, por lo que muchos internautas
expresaron gratitud y respeto.”'® Igualmente, el Partido
Comunista Chino enalteciéo que una de sus militantes fuera
reconocida con ese premio.

Ademas, segun la lista de sugerencias de ese afio, Zhang
fue recomendada por las bases del Partido y aprobada por
el sindicato provincial de trabajadores junto con otros
candidatos para ser reconocidos y premiados.

El boletin de prensa de la agencia oficial china Xinhua,
del 6 de febrero, concluye asi su nota:"

"con una conciencia profesional extremadamente aguda,
Zhang fue la primera persona en realizar el diagnostico e
insistio en reportar la epidemia. Fue la primera en hacer
sonar la alarma en el trabajo de prevencion del virus”
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Datos para concluir

El 11 de marzo de 2020, la OMS declara a la COVID-19
como pandemia y emite una alerta mundial. Tres meses
después de las primeras alertas de médicos chinos.
Hasta mayo de 2021, China no reconoce ser el origen
de los contagios y rechaza haber ocultado informacion
sobre la pandemia.

Tuvo que pasar un afio para que China aceptara la

En 2021 la OMS anunci6 que el virus SARS-Cov2 no
proviene de laboratorio alguno.

Ala fecha, sigue sin ser identificado el animal o animales
que sirvieron para que pasara el virus SARS-Cov2 de los
murciélagos o pangolines a los humanos.

Hasta mayo de 2021 habian muerto 3.7 millones de
personas en el mundo como consecuencia de la pandemia.

* Estados Unidos anuncidé recientemente que tiene un
grupo de especialistas dedicado a encontrar el origen de
la pandemia. Pekin muestra pocas sefiales para cooperar.

inspeccion internacional en la ciudad de Wuhan,
el Mercado mayorista de mariscos y el Instituto de
Virologia de Wuhan.
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